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たっぷり寝て夏の疲れを吹き飛ば
せ！
暑さで体力を消耗した体は、しっか
り休めないと体調を崩してしまいま
す。たっぷり睡眠をとって元気に過
ごしましょう！

おおきくな～れ!!
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ジャブジャブ池

（丘陵公園）

金 土日 月 火 水 木

1 2 3

盆踊り会

◆◆今月のねらい◆◆

【月組】

保育者や友だちと一緒に、自分なりに目標

を持ち、積極的に取り組もうとする。

【星組】

約束を守って、友だちと一緒にプール遊び

を楽しむ。

【花組】

異年齢児や保育者と関わりながら、夏の遊

びを十分に楽しむ。

【赤組】

水遊び、プール遊びを十分に楽しむ。

本格的な夏の到来！

園児たちに夏のステキな思い出をいっ

ぱい作ってあげましょう。

８月は恒例の「盆踊り会」や「プー

ルさよなら会」、「夕涼み会」など行

事が盛り沢山♪そして、プール遊びな

ど、暑さに負けず、夏を楽しみたいと

思います。

また、蝉の鳴き声や入道雲など、自

然や季節を体感したいと思います！


